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Kleinkinder und Medien: Worauf Sie als Eltern achten sollten und wie Sie einen guten Umgang mit Medien begleiten können 

Worauf es ankommt: Begleitung – Zuwendung & Interesse – Regeln – liebevolle Konsequenz 

 Infobroschüre: 10 Tipps für Eltern von Kindern zwischen 3-6 
 

 Klicksafe - Infoseite zu Safer Internet : https://www.klicksafe.de/ 

o Klicksafe - "Mama, darf ich dein Handy":https://www.klicksafe.de/materialien/mama-darf-ich-dein-handy 
 

 KiKA - Elternseite: https://www.kika.de/eltern/index.html 

o Informations- und Serviceangebot zum Inhalt unserer Filme, Serien, Dokus und Reportagen und den Altersempfehlungen 

o Zusatzmaterial zu unseren Sendungen wie z.B. Ausmalbilder oder Bastelanleitungen für Kinder 
 

 WDR - die Seite mit dem Elefanten - Elternbereich | Medienpädagogik: 

https://www.wdrmaus.de/elefantenseite/elternseiten/kinder-und-medien/medienpaedagogik/ 
 

 Elternratgeber für TV, Streaming und Youtube: https://www.flimmo.de/ 

o Bewertung mit Ampelsystem 
 

 Portal zum technischen Medienschutz: https://www.medien-kindersicher.de/startseite 

o Endgeräte Kindersicher machen - detaillierte Einstellungsmöglichkeiten nach spezifischen Geräten aufgeführt: 

Gerät – System – Anwendung / Dienst 
 

  Internet für Kinder: https://seitenstark.de/ 

o Themenwelt | Starke Kinderseiten | Fit im Internet | Kinder-Forum | Spiele 

o Infoseite für Eltern und Lehrkräfte: https://seitenstark.de/eltern-und-lehrkraefte 

 

 Pädagogischer Ratgeber zu digitalen Spielen: https://spieleratgeber-nrw.de/ 

o Pädagogisch beurteilte Spiele - mit Kindern und Jugendlichen getestete Games 

o Ratgeber: Infos zu Chancen und Risiken digitaler Spiele 
 

 Regeln und Vereinbarung zur Mediennutzung: https://mediennutzungsvertrag.de/ 

o Mediennutzungsvertrag erstellen
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Weitere Tipps von Eltern für Eltern (ohne Gewähr) 

 

• freie Mediaplayer-App für Android: NewPipe, v.a. für YouTube-Funktionen nutzbar. 

o Herunterladen von Youtube-Videos um diese offline, ohne Werbung, abzuspielen 

 

• Internetbrowser: Brave, bietet eine gelungene Kombination aus Datenschutz, Sicherheit 

und Nutzerfreundlichkeit, Möglichkeit YouTube ohne Werbung zu nutzen. 

 

• Buchtipp - Elternratgeber: 

Patricia Cammarata (2020): Dreißig Minuten, dann ist aber Schluss!: Mit Kindern 

tiefenentspannt durch den Mediendschungel. Köln: Eichborn-Verlag 

 

 

 


